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Βζροια, 27 Ιανουαρίου 2021 
Αρικμόσ Πρωτοκόλλου: 903  

 

 
τισ ΢χολικζσ Μονάδεσ τθσ Δ.Δ.Ε. 
Ημακίασ  
 
3ου ΠΕΚΕ΢ Κεντρικισ Μακεδονίασ  
(Τπ’όψιν ΢υντονιςτι Εκπαίδευςθσ για τθν 
Αειφορία) 
 

 
ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ωσ προσ την ημζρα διεξαγωγήσ του ςεμιναρίου 
 

Θζμα: Πρόςκληςη ςε εξ αποςτάςεωσ ςεμινάριο με θζμα «Ο Πλανήτησ ςτο πιάτο μασ» 

Η Διεφκυνςθ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Ημακίασ ςε ςυνεργαςία με τισ Διευκφνςεισ 

Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Κυκλάδων και Ρεκφμνου, δια των Τπευκφνων ΢χολικϊν 

Δραςτθριοτιτων, και τθ WWF Ελλάσ διοργανϊνουν εξ αποςτάςεωσ ςεμινάριο Επιμόρφωςθσ με τίτλο 

«Ο Πλανθτησ ςτο πιάτο μασ».  

Βαςικόσ ςκοπόσ του ςεμιναρίου είναι θ βιωματικι προςζγγιςθ του κζματοσ τθσ διατροφισ, με 

πλθροφορίεσ, ιδζεσ και διδακτικζσ προτάςεισ για τθ ςωςτι και ιςορροπθμζνθ διατροφι που δεν 

κωρακίηει μόνο τθν υγεία μασ, αλλά και τον πολιτιςμό μασ και τθν υγεία του πλανιτθ. 

Σο ςεμινάριο κα υλοποιθκεί τθν Δευτζρα 15 Φεβρουαρίου 2021 (17.30 ζωσ 21.00) και ςτουσ ςυμμετζχοντεσ 

κα δοκεί ςχετικι βεβαίωςθ. Σο ενδεικτικό πρόγραμμα του ςεμιναρίου επιςυνάπτεται. 

Οι εκπαιδευτικοί που ενδιαφζρονται, καλοφνται να ςυμπλθρϊςουν τθν θλεκτρονικι αίτθςθ ςυμμετοχισ ςτο 

ςφνδεςμο  https://forms.gle/6fNRncaL5f9PYYkj8  ζωσ την Πζμπτη 11 Φεβρουαρίου 2021 ςτισ 14:00. 

Οι εκπαιδευτικοί που κα ςυμμετάςχουν κα λάβουν με e-mail, μζχρι το βράδυ τθσ Παραςκευισ 12 

Φεβρουαρίου 2021, τον απαραίτθτο ςφνδεςμο για τθν ςυμμετοχι τουσ ςτθν  πλατφόρμα ςφγχρονθσ 

τθλεκπαίδευςθσ Webex.  

(ΠΡΟ΢ΟΧΗ: να ελζγχετε και την ανεπιθφμητη αλληλογραφία).  

Παρακαλοφμε να ενθμερωκοφν οι εκπαιδευτικοί του ςχολείου ςασ. 

 

Η Τπεφκυνθ ΢χολικϊν Δραςτθριοτιτων  
τθσ Δ.Δ.Ε. Ημακίασ 

Ο Διευκυντισ Δ.Ε. Ημακίασ 

 

 

 

Λζνα Δθμθτριάδου Ακανάςιοσ Γ. Παπαδόπουλοσ 

mailto:ysd@dide.ima.sch.gr
https://tinyurl.com/y2zxxfod
https://forms.gle/6fNRncaL5f9PYYkj8


 

 

Ενδεικτικό Πρόγραμμα ΢εμιναρίου 
 

Ο Πλανθτησ Στο Πιάτο Μασ 
 

Δευτζρα 15 Φεβρουαρίου 2021 
 

17:15 – 17:30  Τποδοχι  

17:30 – 17:40 Χαιρετιςμοί 

17:40 – 18:10 Γνωρίζω τί είναι; 

Διαδραςτικό παιχνίδι γνωριμίασ 

κ.κ. Μαρία ΢παρτινοφ, Λζνα Δθμθτριάδου, ΢οφλα Πετρογιάννθ 
Υπεφθυνεσ Σχολικών Δραςτηριοτήτων  

18:10 – 18:30 
Το Αποτφπωμα τησ Διατροφθσ ςτο Περιβάλλον & την Άυλη Πολιτιςτικθ Κληρονομιά 

κ. Μαρία ΢παρτινοφ 
Δρ. Βιολόγοσ, Υπεφθυνη Σχολικών Δραςτηριοτήτων ΔΔΕ Κυκλάδων 

18:30 – 20:30 

Τρώμε… για να αλλάξουμε τον κόςμο! 

Εργαςτήριο 

κ. Ελζνθ ΢βορϊνου & κ. Νάνςυ Κουταβά 

 φιλόλογοσ, Τπεφκυνθ Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, WWF Ελλάσ  

 Χημικόσ, Συντονίςτρια Εκπαιδευτικών προγραμμάτων ςτα ςχολεία, WWF Ελλάσ 

20:30 – 21:00 Συζθτηςη και Αξιολόγηςη 
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